Ao calor de uma bela lareira aromatizada....

Morrem os nossos avoés....mas ficam as tradigoes......

Estou na minha sala.....o frio € imenso & fora e a minha lareira esta fraca, sem os estalidos da
lenha a desfazer-se em pedacos.... Recordo o tempo em que me sentava na lareira da minha
avo....fogo intenso e forte, que combatia as vagas de frio que tentavam se apoderar
lentamente das divisGes da nossa casa. Lembro-me do cheiro mato molhado do lado de | dos
vidros da nossa janela....em que anoitecia mais cedo....e nds ali....no conforto a olhar para a
lareira....

Voltemos aos tempos antigos, vamos usar acendalhas
ecoldgicas.....além de serem mais baratas, sdao biodegradaveis e
tém um cheiro muito mais agradavel!

Actualmente ja temos
acendalhas ecoldgicas:
desde maravalhas em
palha natural, que nos
permitem acender a
lareira sem fumo,
inodor, de forma nao
poluente e 100%
naturais - 100% de madeira.

Mas se quiseres recordar e reviver os velhos tempos, porque ndo usar as cascas secas das
laranjas? Sabiam que estas sdo verdadeiras acendalhas? Pois é.....além de deixarem um
cheiro agradavel, sdo sem duvida uma dptima solucdo, afinal, sdo gratuitas e ambientalmente
saudaveis! Conseguimos simultaneamente nos aquecer e aromatizar a nossa casa, SO
vantagens que este fruto nos oferece. E claro, nesta altura, a laranja faz parte da nossa
alimentacdo, essencialmente por ser uma vitamina crucial para combate as constipagdes.
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