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Uma Praia Limpa ou uma grande Tristeza? 
 

            
 
 
 
Uma bela tarde de Domingo....onde o calor já chama por nós, um Sol que brilha mais alto, e 
nos chama para um passeio pela praia! Uma água que nos espera...um cheiro a maresia...uma 
areia limpa que nos incentiva a brincar.....um verão que se aproxima! Vamos ver muitas 
pessoas, descalças na areia....crianças a brincar, surfistas, pessoas a fazer piqueniques neste 
ambiente tranquilo! Esta é a realidade que esperamos encontrar.... 
  
Chegando à praia, deparamo-nos com uma outra realidade.....triste, mas a 
verdadeira.....cruel....fria e que nos faz pensar nas atitudes de alguns de nós....A areia não é 
branca, nem limpa, mas um local cheio de lixo.....onde andar descalço se pode revelar um 
perigo....um sitio nada bom para as crianças brincarem.....vidros, papeis, plásticos, tudo se 
encontra nesta praia....terá virado um aterro sanitário? 
 
Que triste imagem.....chega mesmo a gerar um sentimento de revolta....afinal, será tão difícil 
de levar o nosso lixo e colocá-lo no sitio certo? Onde está o civismo? O respeito? Será que só 
sabemos exigir melhor qualidade de vida...e esquecemos que também são os nossos 
comportamentos que condicionam  essa mesma qualidade! Depois queremos um ambiente 
melhor! Mas somos nós que destruímos o Ambiente! 
 
Nós seres humanos, somos tão bons a julgar e a criticar, mas na realidade, poucos assumem e 
corrigem os seus erros! Na verdade, não respeitamos ninguém....nem a nós mesmos....mas 
uma coisa é certa.....somos nós que contribuímos para o amanhã! São os nossos filhos/netos 
que vão sofrer com os resultados das nossas atitudes.....seremos nós os culpados, se o 
amanhã não for de qualidade!  
 
Sejamos conscientes e humanos, o lixo é no contentor.....não digam que ninguém vos ensina, 
ou que não sabem o que fazer com o lixo....deixemo-nos de desculpas e sejamos 
responsáveis! Mudemos este cenário....mãos à obra e vamos tornar as nossas praias em sítios 
dignos! 
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