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Preservar o Ambiente, será que nos esforçamos o suficiente? 
 

      

Ultimamente falamos muito em preservar o ambiente, mas será que o que estamos a fazer é 
suficiente? Muitas pessoas pensam que o simples facto de não deitar o lixo no chão, ou fazer a 
separação promovendo a reciclagem, é suficiente para preservar o ambiente! Mas o ambiente 
não é só isso! Temos de lutar pela preservação dos ecossistemas diversos: florestas, 
nascentes, etc. 

Podemos fazê-lo de uma forma mais simples do que possa parecer. O facto de separarmos 
devidamente o nosso lixo doméstico de forma a ser valorizado, é sem duvida uma grande 
ajuda! Mas para além disto, podemos também, com pequenos gestos reaproveitar e reutilizar 
o nosso “lixo” dando assim uma nova expressão a um objecto que à primeira vista deixou de 
ter valor. 

Ter atenção aos produtos que compramos, ver se são biodegradáveis e de embalagens 
recicláveis ou mesmo reciclados, é cada vez mais importante! 

Com isso, iremos consumir menos recursos naturais e também diminuir a poluição do ar, do 
solo e água, garantindo uma melhor qualidade de vida às gerações vindouras, um futuro mais 
sustentável! 

Segundo a União Mundial para a Natureza (IUCN), cerca de 12% das terras do mundo são 
actualmente protegidas, o dobro do que havia no inicio da década de 1990, porém a grande 
maioria nunca saiu do papel e continuamos a assistir, de uma forma impotente, à sua 
destruição em prol de grandes interesses económicos. 

O meio ambiente foi criado para o tratarmos com muito amor e carinho, este  é também a 
fonte de toda a nossa riqueza, é ele que nos alimenta e nos dá tudo o que necessitamos para 
o nosso dia-a-dia, só por isso devemos respeitá-lo, pois com um ambiente “doente” a nossa 
vida pode ficar muito complicada. 
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Semanalmente teremos novos artigos, cujos conteúdos, gráficos, imagens, referências, serão 
sempre da responsabilidade dos autores. Você poderá participar enviando-nos ideias ou 
assuntos que gostaria de ver aqui. 
 

PRESERVAR E PROTEGER O AMBIENTE È UMA MISSÂO UNIVERSAL! 
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